CURRICULUM VITAE
NOME ELISA
COGNOME PINTO
DATA DI NASCITA NATA A PORDENONE
TEL.

E.MAIL

COMPETENZE TECNICHE:

o MASSAGGIATORE SPECIALIZZATO E QUALIFICATO (DECONTRATTURANTE- SHIATSU-
RIFLESSOLOGA)

e INSEGNANTE PILATES, GINNASTICA POSTURALE E FUNZIONALE

e CURA DELLA PERSONA NEL CAMPO ESTETICO

e LIVELLO BASE DI INGLESE, FRANCESE, SPAGNOLO

ESPERIENZE DI STUDI E LAVORATIVE

e IN DATA 8.09.2022 2023 HO CONSEGUITO IL DIPLOMA NAZIONALE DI ISTRUTTORE DI
PILATES RICONOSCIUTO DAL CONI

e [L22.05.2022 HO CONSEGUITO IL PERCORSO FORMATIVO DI OPERATORE IN POSTUROLOGIA

e IN DATA 29.06.2018 HO CONCLUSO IL PERCORSO PROFESSIONALE CONSEGUENDO LA
QUALIFICA DI OPERATORE SHIATSU.

e NELGIUGNO DEL 2017 HO CONSEGUITO IL TITOLO DI NATUROPATA E RIFLESSOLOGO
PRESSO L’ACCADEMIA DI NATUROPATIA A.N.E.A. CON INDIRIZZO BIO-ENERGETICO E
AMBIENTALE A PORDENONE.

e DAL2011 AL 2016 HO LAVORATO PRESSO IL CENTRO ESTETICO “NATURALMENTE PATRIZIA”
SITO A PESCINCANNA IN VIA BATTINI.

e DAL 2005 AL 2011 HO LAVORATO PRESSO IL CENTRO ESTETICO “GRACE SPAZIO BENESSERE”
SITO A PORDENONE IN VIA BRUSAFIERA.

e HO CONSEGUITO IL DIPLOMA DI TECNICO DELLA MODA PRESSO LA SCUOLA PROFESSIONALE
IPSIA L. ZANUSSI DI PORDENONE

ESPERIENZE PERSONALI

MI RITENGO UNA PERSONA INTRAPRENDENTE, CURIOSA E PIENA DI INIZIATIVE. AMO LA NATURA E
GLI ANIMALI E MI PIACCIONO GLI SPORT.

SONO UNA PERSONA SPORTIVA, SEMPLICE, SOCIEVOLE E MI PIACE ORGANIZZARE EVENTI IN LINEA
CON LA MIA PERSONALITa.

AMO VIAGGIARE E CONOSCERE NUOVE CULTURE.

MI PIACE TENERMI AGGIORNATA NEL MIO SETTORE E IN TUTTO Cio CHE Pud MIGLIORARMI COME
PERSONA E PER AMPLIARE LE MIE CONOSCENZE PER AIUTARE AL MEGLIO GLI ALTRI.


mailto:BENESSERE.ELISA@GMAIL.COM

