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Carriera Sportiva

Inizia l'attività sportiva nel 1962 avviato dal suo prof. di Ed. Fisica Tabacchi; nel 1963 si 
mette in evidenza in una rassegna sportiva cittadina a Udine,  organizzata dal prof.  Ovidio 
Bernes (al quale abbiamo dedicato il Palaindoor inaugurato nel 2007) vincendo salto in alto, 
salto in lungo e corsa di resistenza. Viene così avviato all'atletica leggera.
Successi nel 1963 e 1964 in varie gare giovanili, sotto la guida di Ovidio Bernes e quindi del 
prof. Sergio Zanon.
1965: primo anno in cui si cimenta nel salto con l'asta. Nel settembre del 1965 (con i colori 
dell'A.S.U.)  al  campo Dal  Dan di  Paderno (Ud)  ottiene,  non ancora sedicenne,  il  primato 
nazionale cat. Allievi nel salto con l'asta con la misura di 3,94m (quell'anno la seconda 
prestazione nazionale fu di 3,50m); il primato fu battuto  4 anni dopo.
1967 vince  il  titolo  italiano  Studentesco  nel  salto  con l'asta  e  si  avvia  alla  specialità  del 
decathlon
1968 ottiene con 6021 punti  nel  decathlon  (2^ prestazione nazionale  Junior) il minimo 
stabilito dalla federazione internazionale per partecipare ai Campionati Europei di 
decathlon. Con 4,20m con l'asta ottiene la seconda prestazione italiana Juniores.
1969  entra  a  far  parte  del  gruppo  Sportivo  Militare  dei Carabinieri  di  Bologna e 
contemporaneamente si iscrive all'Isef (Istituto Superiore di Ed. Fisica) di Bologna per 
diventare Insegnante di Ed. Fisica.
1970 Veste la maglia azzurra nel decathlon ai Campionati Mondiali Militari dove giunge 
6°.
1972 si congeda dall'arma dei Carabinieri e inizia la carriera di insegnate di Ed. Fisica 
presso l'ITI  Malignani  di  Udine,  la  scuola che aveva frequentato  e  dove si  era diplomato. 
Prosegue in tono minore la carriera sportiva agonistica pur con risultati di rilievo nel decathlon. 
Ottiene in quell'anno 6142 punti (con i colori della Lib. Udine) che lo collocano fra i primi 10 
atleti assoluti in Italia.
Inizia  sempre  nel  1972  la  carriera  di  allenatore  di  atletica  leggera.  Fra  gli  atleti  allenati 
Maurizio Siega, pluri atleta azzurro  di lungo e triplo , Bruno Bruni azzurro, campione italiano  e 
primatista del salto in alto, con 2,27m, fra i migliori al mondo con lo stile  dello scavalcamento 
ventrale.
1973 Nel febbraio di quell'anno fonda la rivista Nuova Atletica dal Friuli, insieme ad 
Ugo Cauz, Furio Corosu ed Ennio Valent. La rivista tecnico sportiva a carattere bimestrale, che 
fin dai primi numeri trova divulgazione non solo in Regione ma anche in Italia. La rivista, in 
seguito  ribattezzata  "Nuova  Atletica:  Ricerca  in  Scienze  dello  Sport"  ha  dal  1979 
direttore responsabile Giorgio Dannisi; ha interrotto le pubblicazioni nel 2014 dopo 
42 anni di pubblicazioni bimestrali consecutive, con 249 numeri e circa 2000 articoli 
tecnico scientifici pubblicati con decine di collaborazioni da tutta Italia e dall'estero. 
E' in corso la pubblicazione on line di tutti i numeri.

La  rivista  ha ricevuto un prestigioso riconoscimento quale  Rivista  Scientifica,  dal 
massimo  organismo  nazionale   in  materia,  l'ANVUR  (Agenzia  Nazionale  di 
Valutazione del Sistema Universitario e della Ricerca).
1974 l'anno  in  cui  nasce  la  omonima   società  sportiva  di  atletica  leggera  Nuova 
Atletica dal Friuli che tutt'ora  svolge attività sotto l'egida della Fidal. 
Fra gli atleti made in Naf alcuni nomi eccellenti e su tutti Luca Toso, olimpionico del 
salto in alto  che stabilì nel 1988 con 2,32m la miglior prestazione italiana e quell'anno la 
quinta al mondo. 
La  carriera  di  docente  prosegue  in  varie  sedi  scolastiche  (fra  cui  Fagagna  nell'anno  del 
terremoto) fino ad approdare definitivamente al Liceo G. Marinelli di Udine nel 1986 dove 
ha insegna fino al 2010 concludendo dopo 40 anni la carriera di docente ma rimanendo 
tutt'ora  in  stretta  relazione  con  il  mondo  della  scuola  dove   coinvolge  in  progetti  sociali 
centinaia  di  giovani  (nel  2019  anno  pre  Covid,  presenti  complessivamente   4000 
studenti coinvolti con 90 scuole in 11 iniziative mirate al mondo della scuola e in rete 
con decine di  organizzazioni impegnate nel campo della disabilità.



Attività Organizzativa
Intensa è l'attività  organizzativa sia di  eventi  e manifestazioni,  che di  iniziative  sportive  e 
sportivo culturali.
Dal 1971, al 2006 (35 anni) fatta eccezione l'anno del terremoto del 1976, ha organizzato 
ogni  estate  sotto  l'egida  delle  associazioni  sportive  e delle  scuole presso cui  ha operato, 
soggiorni estivi residenziali a carattere sportivo e socio sportivo  per i giovani (in 
tutto oltre 2000); per 22 anni, in occasione della settimana di Hobby, Sport Tempo Libero 
(presso l'Ente Fiera di Udine), ha organizzato ogni anno, un convegno sportivo culturale 
e dimostrazioni di salto in alto, salto con l'asta, getto del peso e di sprint nella piazza 
della Fiera per promuovere la pratica dello sport di base per eccellenza, l'atletica leggera 
presso la gente. Per oltre una decina d'anni ha allestito dimostrazioni di queste specialità 
nelle piazze del Friuli V.G. lanciando per la prima volta in Italia l'atletica leggera in 
piazza (a partire dal 1980) Memorabile il salto con l'asta in Piazza del Sole a Lignano 
Pineta nell'estate del 1983 dove circa 3000 persone assistettero alle esibizioni di atleti fra 
cui i campioni olimpici del 1976  e 1980 i polacchi Slusarski e Kozakievic, insieme al 
nostro Mauro Barella l'anno successivo 7° alle Olimpiadi di Los Angeles.
Nel 1980 avvia  all'interno della  Nuova Atletica  dal  Friuli,  l'attività riservata agli  atleti 
Master  (Over  35  anni) che  ha  come  primo  grande  alfiere  Alfio  Surza (fu  tra  l'altro 
primatista mondiale over 70 nel martello con oltre 47m) e con lui tanti altri per assicurare 
decine e decine di  titoli  nazionali  e oltre una decina di  medaglie nelle rassegne europee e 
mondiali.
Dal 1985 a 1989  ha coordinato l'organizzazione di  stage tecnico formativi nel periodo 
estivo in Ungheria con l'ausilio di esperti scientifici di alto livello internazionale come il Dott. 
Mihaly  Nemessuri (autore  di  pubblicazioni  di  medicina  sportiva  tradotte  in  10  lingue), 
nell'ambito di iniziative promosse dal  Centro Studi della Nuova Atletica dal Friuli che da 
sempre è parte integrante dell'associazione omonima e ruota intorno alla realizzazione della 
rivista. 
Fra le iniziative formative spicca il Convegno nazionale del 1994 organizzato dalla Rivista 
Naf a Ferrara  con la partecipazione di un centinaio di tecnici da tutto il Paese assieme al 
collega ed amico di Ferrara , oggi compianto prof. Mario Testi.

Con la Scuola
nei 26 anni di docenza al Liceo G. Marinelli di Udine, gli ultimi dei complessivi 40 in carriera, 
dove ha rivestito il ruoto di Coordinatore del Dipartimento per l'Ed.Fisica portando l'Istituto a 
primeggiare  nell'insieme delle  discipline  sportive  ai  vari  campionati  studenteschi  (decine di 
successi in provincia in Regione, titioli italiani nell'atletica femminile e nel Rugby con i colleghi 
Amedeo Raber e Sergio  Copetti,  e  partecipazione ai  Campionati  Europei Studenteschi   nel 
2004. Fiore all'occhiello l'organizzazione delle Giornate di Sport e Cultura di Alpe Adria dal 
1994 al 2014 (20 edizioni) un record in assoluto non solo in Italia ma in Europa per 
longevità. 6 Scuole con il Liceo Marinelli, quelli di Bassano del Grappa, Villaco, Nuova Gorica, 
Abazia e Timisoara per un totale di 250 studenti e una cinquantina di docenti a confrontarsi in  
incontri  itineranti  in  gare di  atletica,  calcetto,  volley,  matematica,  fisica,  chimica,  biologia, 
grafica,  scacchi, fotografia e giornalismo.
Nel  1998  una  nostra  delegazione  è  stata  invitata  a  Strasburgo  al  Parlamento 
Europeo.

Gli Eventi, il Sociale, i Riconoscimenti

1987- con la Nuova Atletica dal Friuli organizza la "Maratona del Parchi" a Lignano dove 
partecipa  come  testimonial  Poli,  vincitore  della  maratona  di  New  York  l'anno 
precedente.
1990 prende il via il Meeting Internazionale di atletica leggera della Nuova Atletica dal Friuli  
che fino al 1993 si svolge allo Stadio Friuli e dal 1994 al Teghil  Lignano Sabbiadoro. 
Il Meeting Sport Solidarietà, oltre che ad essere di altissimo livello partecipativo, con decine 
di  campioni  mondiali  ed  olimpici  e  di  alto  tenore  internazionale  tanto  che le  edizioni 
realizzate che nel 2024 saranno 35 edizioni, sono sempre state inserite nel circuito ufficiale 
dei Meeting Europei ( in media partecipano atleti da una trentina di  Paesi di tutto il Mondo) ed 
è fra i  migliori  in assoluto in Italia; vanta oltre 200 presenze di atleti medagliati alle 
Olimpiadi  o  Campionati  del  Mondo;   ha avviato,  prima manifestazione  al  mondo, 



l'affiancamento  di  gare  assolute  a  gare  per  atleti  con  disabilità  (fin  dalla  prima 
edizione del 1990).
Tanti i testimonial anche per questa causa come in tempi recentissimi il campione giamaicano 
Asafa Powell, l'americano Tyson Gay (che hanno anche corso i 50 metri al fianco degli atleti 
disabili), come pure le giamaicane la bi campionesse olimpiche e mondiali  dei 100m, 
200m e 4x100m  Selly Frezer, Elaine Thompson, Sherika Jecson, il  ben noto  Oscar 
Pistorius ( nel 2011 il suo record a Lignano per le Olimpiadi di Londra).
Il Meeting Sport Solidarietà assicura una presenza compessiva comprensiva degli stage per la 
preparazione,  indotti  dal  Meeting,  oltre 2000 presenze alberghiere a Lignano dove si 
svolge l’Evento.
Ha organizzato dal 1991 ad oggi 20 Meeting Internazionali denominati “Alpe Adria” per 
atleti Master a cui hanno partecipato ogni anno centinaia di atleti provenienti da varie parti 
d'Italia e d'Europa. 

   L'impegno più diretto nel Sociale parte dall'avvio del progetto Sport Solidarietà che 
Dannisi vara nel 1993 mettendo in rete manifestazioni sportive  anche mirate a raccogliere 
fondi per sostenere mission sociali.
Nel 1993 fonda insieme a famiglie di persone con disabilità intellettive, l'associazione 
Oltre  Lo  Sport  Anffas Udine che  sostiene  in  modo  concreto  grazie  anche  a  donazioni 
provenienti da manifestazioni sportive come il Meeting Sport Solidarietà.
Nel Novembre del 1996 fonda l'associazione Comunità del Melograno Onlus insieme ad altri 
genitori di persone con disabilità intellettive. Nel 1997 in seno all'associazione parte un'attività 
strutturata di Centro Occupazionale per persone con disabilità adulte che in seguito nel 
2005 viene accreditato dall'Azienda Sanitaria, oggi ASUFC.
Nel 2000 La Comunità del Melograno, affiancata dalle Onlus "Udinese per la Vita" e "Fondo 
malattie  del  Fegato", costituisce  una Società di  Scopo che Dannisi  presiede, finalizzata ad 
organizzare la  partita  di  calcio  con  la  Nazionale  Cantanti  allo  stadio  Friuli  "Sport 
Solidarietà nel Cuore" che richiama ben  18.000 persone e contribuisce a sostenere con la 
parte  dell'incasso  riservata  alla  Comunità  del  Melograno,  la  ristrutturazione  della  sede 
dell'associazione (in via Carbonaria a Rizzolo di Reana) oltre all'acquisto di macchinari per la 
ricerca per una casa di cura udinese e a sostegno della ricerca nel campo delle malattie de 
fegato.
Nel 2005 si attiva per raccogliere intorno alla mission sociale la società civile e trasforma il 
progetto Sport Solidarietà nel   Comitato Sport Cultura Solidarietà (di  cui  è Presidente) 
dove  sono  rappresentate  le  istituzioni,  le  associazioni  imprenditoriali  come 
Confindustria, CC.CC., l'associazionismo sportivo e culturale, singoli imprenditori, il 
mondo della scuola e dell'Università.

Sotto l'egida di questo Comitato si sviluppano  tre filoni: a) sostegno diretto alle Onlus 
impegnate  nel  sociale  (in  specie  con  persone  svantaggiate)  ,  b)  promozione, 
organizzazione e  patrocino di  eventi  sportivi  e  culturali,  formazione della  cultura 
della solidarietà anche in rete con scuole ed Università, c) formazione, in sinergia 
con il mondo della scuola, della cultura sociale e solidale.
Fra gli eventi culturali da segnalare come sotto l'egida della Comunità del Melograno Onlus di 
cui Dannisi è Presidente, sono stati già promossi una decina di rappresentazioni teatrali, e dal 
2002, 20^ edizioni di un grande concerto benefico "Gospel alle Stelle" fra le  massime 
rassegne in regione del Gospel che si è svolto ogni anno al Palasport Carnera di Udine nel 
mese di Dicembre e trasferito in seguito al Teatro Giovani da Udine (tutto Esaurito da diverse 
edizioni pre Covid).
Nel  2007 Dannisi  è  stato nominato dalla Federazione Italiana di  Atletica Leggera 
(dove è già da diversi decenni inserito anche nei quadri come tecnico nazionale), Direttore 
del Pau (Polo Atletico Udinese), dove ha gestito per conto della Fidal, in convenzione con il 
Comune di  Udine il  nuovo palazzetto dello Sport Indoor O. Bernes ed il  Campo di Atletica 
Leggera Luigi Dal Dan di Udine fino al 2011.
In rete con il mondo della scuola promuove iniziative che coinvolgono ogni anno migliaia di 
giovani. Tra queste  25 edizioni del concorso "La Cultura  Sociale e Solidale  vista dai 
Giovani"  che  da  11  edizioni  è  a  carattere  regionale  e  denominato  "Solidalmente 
Giovani", con una media di 40 scuole della regione coinvolte con oltre 800 studenti 
partecipanti; in palio  ogni anno decine di buoni acquisto ai migliori elaborati scritti e video 



(nel 2008 è stato pubblicato anche un libro di testimonianze).
 Il  concorso  ha  riscosso  unanimi  consensi  per  le  valenze  educative  e  l'ampiezza  del 
coinvolgimento e la sua continuità; una delle  premiazioni, nel 2012, hanno riempito il  Teatro 
Giovanni da Udine,  per svolgersi  oggi in Dicembre  presso l'Auditorium Zanon di Udine.
 23  edizioni  del Meeting  Sport  Solidarietà  Giovani,  Tolk  Show con  testimonial 
internazionali dello sport e dello sport con disabilità (Molmenti, Trost, Pitaccolo, Giada Rossi, 
Laura Bassi),  quest'anno  Matteo Furlan neo argento ai  mondiali  di  nuoto sui  25Km;  500 
studenti di una trentina di scuole in auditorium Zanon; 25 edizioni delle Giornate di Sport 
Cultura  Solidarietà  a  Tavagnacco,  sotto  l'egida  della  Nuova  Atletica  Tavagnacco,  con 
l'Osservatorio Giovani che ha fondato per conto del Comune nel 1997 ovvero una rassegna di 
una decina di appuntamenti nel mese di Maggio con protagonisti i giovani insieme alle persone 
con  disabilità (in tutto coinvolte circa  1500 persone e 20 organizzazioni del territorio).
17  le   edizioni  del  Progetto  di  Sport  Integrato  "Dai  e  Vai:  Sport,  Inclusione, 
Integrazione, Socialità" ; coinvolti mediamente ogni anno  150 fra studenti (volontari) di 
una decina di  scuole dell'area della ex Provincia di Udine, giovani con disabilità intellettive e 
adulti  con  disabilità  di  associazioni  Onlus  della  Provincia,  che  insieme  svolgono  attività 
sportivo-motorie integrate per l'intero anno scolastico. 10 Edizioni del Meeting Indoor Città 
di  Udine (30  scuole  ed  associazioni  dei  disabili)  che  si  svolge  nel  mese  di  marzo  al 
Palaindoor O.bernes con oltre 800 presenze tra atleti, atleti con disabilità e scolaresche 
sugli spalti. 
2 Edizioni del Corso di formazione  sull'Intelligenza Sociale per i docenti (un centinaio 
in tutto dall'intera   Regione con la collaborazione della Direzione Regionale della Scuola) per 
fornire nuove competenze sociali fruibili nei confronti dei giovani. 
Presso il  Liceo Marinelli di Udine ha fondato nel 1989 (e tutt'ora attivo) il Giornale 
Scolastico  Preludio,  di  cui  è  stato  docente  responsabile  per  oltre  15  anni; ha  coinvolto 
centinaia di giovani alcuni dei quali in seguito sono diventati anche buoni giornalisti (su tutti 
Tommaso Cerno). Preludio nell'anno scolastico 2018-2019 ha vinto il primo premio nazionale 
fra i Giornali Scolastici.  Dal 2002 ha contribuito a fondare e sostenere il  Coro Gosplel del 
Liceo Marinelli di Udine che si esibisce in diversi concerti con finalità solidali nel corso di ogni 
anno scolastico.
Nel  2014 l'associazione  Onlus  Comunità  del  Melograno  presieduta  da  Giorgio  Dannisi  e 
fondata  insieme ad altri  genitori  di  persone disabili  intellettive  adulte,  grazie  anche ad un 
cospicuo contributo regionale e ad attività costante di raccolta fondi, ha concluso i lavori per 
la ristrutturazione di una grande casa “la Casa Famiglia di Lovaria a sud di Udine (3 piani 
da  300mq.  circa  cada-uno  con cortile  e  ampi  terreni  adiacenti  la  casa)  per  affrontare  il 
problema  del  Durante e Dopo di Noi che preoccupa le famiglie dei disabili (nell'associazione 
l'età degli 13 inserimenti è compresa fra i  30 e i  65 anni); un'ennesima scommessa che 
almeno per la realizzazione dei lavori volge quasi al termine. 
A partire dal mese di ottobre 2019 la Comunità del Melgorano Onlus ha avviato l'iter per la 
ristrutturazione di una casa colonica contigua  all'attuale casa i cui lavori sono si 
sono  conclusi  nel  dicembre  2023,  per  realizzare  6  appartamenti, con  particolare 
riferimento alle persone con disabilità adulte. Il progetto per L’Abitare Possibile  per 
le sue qualità innovative è stato riconosciuto e sostenuto dalla Regione Fvg.
Dal  2011  ha  avviato  il  Premio  “Melograno  d'Argento  per  il Sociale” che  consegna 
riconoscimenti per chi si impegna a favore del sociale e delle buone pratiche. Da sei edizioni 
del  Concerto Gospel alle Stelle,  ha coniato un premio speciale all'interno del concerto "Credit 
Agricole Solidarietà Più" con riconoscimenti tra gli altri a Mauro Ferrari,  Attilio Maseri, 
Catine, Don Larice, Don Di Piazza, Laura Bassi, Elena Bulfone.
   Ogni anno la Comunità del Melograno realizza progetti sociali sul territorio a favore 
delle persone con disabilità e della comunità del  territorio di concerto con organizzazioni sciali  
e  attraverso i bandi regionali del Terzo Settore e collabora con il Comune di Pradamano 
nell'allestimento  nel  periodo  estivo,  nel   cortile/arena  della  sede  della  casa  di  Lovaria  , 
spettacoli culturali, teatrali, musicali aperti alla comunità con diverse centinaia di presenze.
  Nel Novembre 2015 ha fondato in rete con altre 10 organizzazioni sociali  non profit 
che  gestiscono  centri  Diurni  e  Residenziali  per  persone  con  disabilità  adulte,  COPS, un 
Comitato in rete di cui è Presidente, che offre servizi socio-assistenziali ad oltre  200 persone 
con disabilità adulta.
Nel  Dicembre  2015  ha  ricevuto  a  Buia  il  Premio  Nadal  Furlan-30^ 
edizione,riconoscimento che ogni anno viene attribuito a persone che si sono particolarmente 



distinte  per impegno sociale. 
Nell’estate del 2022 ha ricevuto dal Rotary Clb di Udine il premio internazionale Paul 
Harris Fellow per i meriti riconosciti attinenti al suo impegno sociale
E'  Consigliere  Regionale  della  Fish (Federazione  Italiana  Superamento  handicap),  e 
rappresenta la Federazione in seno al Centro Servizi FVG.
  Dal 1 gennaio 2022, come Presidente di COPS,  è stato chiamato a fare parte del 
Consiglio Direttivo della Consulta Regionale per la Disabilità FVG, il massimo organismo 
regionale di rappresentanza della disabilità in seno al governo regionale.
Giorgio Dannisi  è iscritto all'albo dei Giornalisti Pubblicisti dal Gennaio 1979.
 

 Aggiornamento al Dicembre  2023

                                                                Prof. Giorgio Dannisi
                                                                      


